
YOUR BIKE EXPERIENCE 
IN THE DOLOMITES
www.fassa.com/bike
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YOUR BIKE 
EXPERIENCE 
IN THE 
DOLOMITES

Unterkünfte mit speziellen 
Leistungen für Radfahrer: 
Informationsecke, Werkzeugset für 
kleine Reparaturen, Waschplatz und 
videoüberwachter Fahrradraum mit 
Alarmsystem (bei Ferienwohnungen 
Möglichkeit das Fahrrad in der 
Unterkunft abzustellen). Kostenlose 
oder ermäßigte Touren mit MTB 
Guide sowie Vergünstigungen in 
verschiedenen Bike-Verleihen.

Accommodation 
for bikers,  
with info corner, repair kit for 
minor fixes, bike washing area 
and bike deposit with video 
surveillance system and alarm 
(or for guests of apartments 
possibility to take the bycicle 
inside the facility). Free or 
discounted tours with MTB guides 
and special prices in bike rentals.  

Strutture ricettive 
specializzate per i biker, 
dotate di info corner, kit per 
piccole riparazioni, bike wash e 
bike room videosorvegliata con 
allarme (o se in appartamento la 
possibilità di portare la bicicletta 
con voi in alloggio). Possibilità di 
escursioni gratuite (o a prezzo 
scontato) con guide MTB oltre che 
ad agevolazioni per il noleggio.

CRISTALLOCRISTALLO
HHH S

Sèn Pelegrin, 22
38035 MOENA
Tel. +39 0462 573342
Tel.+39 338 6237722
info@hotel-cristallo.com
www.hotel-cristallo.com

AVISIO PARK HOTELAVISIO PARK HOTEL
HHHH

Stradon de Fascia, 8
38030 SORAGA DI FASSA
Tel. +39 0462 768130
Tel. +39 339 8819558
info@hotelavisio.it
www.hotelavisio.it

RENATO NATURE  RENATO NATURE  
& WELLNESS& WELLNESS
HHHH

Strada de Solar, 27 - Vigo
38036 SAN GIOVANNI DI FASSA
Tel. +39 0462 764006
Tel. +39  335 5949958
info@hotelrenato.it
www.hotelrenato.it

X ALP HOTELX ALP HOTEL
HHHH

Strada Jumela, 35 - Pera
38036 SAN GIOVANNI DI FASSA
Tel. +39 0462 764205
Tel. +39 370 1337560
info@xalphotel.it
www.xalphotel.it

VAL ACIAVAL ACIA
RC HHHH

Strada Ruf de Ruacia, 42 - Pozza
38036 SAN GIOVANNI DI FASSA
Tel. +39 0462 764875
Tel. +39  335 7702999
info@hotelvalacia.it
www.hotelvalacia.it

AL PICCOLO HOTELAL PICCOLO HOTEL
HHH S

Strada Neva, 70 - Vigo
38036 SAN GIOVANNI DI FASSA
Tel. +39 0462 764217

info@alpiccolohotel.it
www.alpiccolohotel.it

L AURINO  L AURINO  
PARK HOTELPARK HOTEL
HHH S

Strada de Meida, 41 - Pozza
38036 SAN GIOVANNI DI FASSA
Tel. +39 0462 764125
Tel. +39 329 4047763
info@hotellaurino.it
www.hotellaurino.it

ALPINE TOURING ALPINE TOURING 
HOTELHOTEL
HHH

Troi de Vich, 72 - Pozza
38036 SAN GIOVANNI DI FASSA
Tel. +39 0462 763268

mail@touringhotel.info
www.touringhotel.info

CHALET AL ASKACHALET AL ASKA
HHH

Strada Larséch, 11 - Pozza
38036 SAN GIOVANNI DI FASSA
Tel. +39 0462 764091
Tel. +39 335 8118895
info@hotelalaska.net
www.hotelalaska.net

SAS MORINSAS MORIN
HHH

Strada Donato Zeni, 6 - Pozza
38036 SAN GIOVANNI DI FASSA
Tel. +39 0462 764419

info@sasmorin.it
www.sasmorin.it

TRENTO TRENTO 
HHH

Strada Dolomites, 58 - Pozza
38036 SAN GIOVANNI DI FASSA
Tel. +39 0462 764279

info@hoteltrento-dolomiti.it
www.hoteltrento-dolomiti.it

VIDOR FAMILY &  VIDOR FAMILY &  
WELLNESS RESORTWELLNESS RESORT
HHHH

Strada de Ruf de Ruacia, 15 - Pozza
38036 SAN GIOVANNI DI FASSA
Tel. +39 0462 760022
info@campingvidor.it
www.campingvidor.it

MASON L A ZONDRAMASON L A ZONDRA

Strada de Coltura, 1 - Vigo
38036 SAN GIOVANNI DI FASSA
Tel. +39 339 1786787
info@brunelappartamenti.it
www.brunelappartamenti.it

GRAN CHALET  GRAN CHALET  
SOREGHESSOREGHES
HHHH

Strèda de Pènt de Sera, 18
38031 CAMPITELLO DI FASSA
Tel. +39 0462 750060

booking@hotelsoreghes.com
www.hotelsoreghes.com

L A CACCIATORAL A CACCIATORA
HHHH

Strèda de Contrin, 26 - Alba
38032 CANAZEI
Tel. +39 0462 601411

hotel@lacacciatora.it
www.lacacciatora.it

L A PERL AL A PERL A
HHHH

Strèda de Parèda, 22
38032 CANAZEI
Tel. +39 0462 602453

info@hotellaperla.net
www.hotellaperla.net

AL SOLE HOTEL & AL SOLE HOTEL & 
CLUB RESIDENCECLUB RESIDENCE
HHH S

Strèda de Col da Ronch, 29
38032 CANAZEI
Tel. +39 0462 600073

alsole@clubres.com
www.clubres.com

CRISTALLOCRISTALLO
HHH S

Strèda Dolomites, 40
38032 CANAZEI
Tel. +39 0462 601317

info@hotelcristallo.net
www.hotelcristallo.net

RITARITA
RC HHHH

Strèda de Parèda, 16
38032 CANAZEI
Tel. +39 0462 601219
Tel. +39 340 9222459
info@hotelrita.com
www.hotelrita.com

CHALET PINETACHALET PINETA
HHH

Strèda del Ciuch, 74
38032 CANAZEI
Tel. +39 0462 601162
Tel. +39 339 7435053
info@chaletpineta.com
www.chaletpineta.com

SOREGHINASOREGHINA
HH

Strèda Roma, 19
38032 CANAZEI
Tel. +39 0462 601140

hotel@soreghina.it
www.soreghina.it

CIRELLE SUITE & SPACIRELLE SUITE & SPA
HHHH GARNI

Strèda de Costa, 129 - Alba
38032 CANAZEI
Tel. +39 0462 602086
info@cirelle.it
www.cirelle.it

APPARTAMENTI APPARTAMENTI 
CLEVACLEVA

Strèda del Ciuch, 9
38032 CANAZEI
Tel. +39 348 7629114
badeflo@libero.it
www.appartamenticleva.it

GRAN PARADISGRAN PARADIS
HHHH

Strèda Dolomites, 6
38031 CAMPITELLO DI FASSA
Tel. +39 0462 750135

info@granparadis.com
www.granparadis.com

FLORA ALPINAFLORA ALPINA
HHH S

Strèda Dolomites, 8
38031 CAMPITELLO DI FASSA
Tel. +39 0462 750233 
Tel. +39 333 6761984
info@hotelfloraalpina.it
www.hotelfloraalpina.it

L ADINAL ADINA
HHH S

Strèda de Pecei, 3
38031 CAMPITELLO DI FASSA
Tel. +39 0462 750501

info@hotelladina.it
www.hotelladina.it

ALPIALPI
HHH

Strèda Dolomites, 24
38031 CAMPITELLO DI FASSA
Tel. +39 0462 750400

info@hotelalpi.it
www.hotelalpi.it

MIRAVALLEMIRAVALLE
HHH

Strèda de Grèva, 39
38031 CAMPITELLO DI FASSA
Tel. +39 0462 750502
info@campingmiravalle.it
www.campingmiravalle.it

ASTORIAASTORIA
HHHH

Strèda Roma, 98
38032 CANAZEI
Tel. +39 0462 601302
info@astoriacanazei.eu
www.astoriacanazei.eu

CÈSA T YROLCÈSA T YROL
HHHH

Strèda de la Cascata, 2
38032 CANAZEI
Tel. +39 0462 601156
info@hotelcesatyrol.com
www.hotelcesatyrol.com

CROCE BIANCA  CROCE BIANCA  
LEISURE & SPA LEISURE & SPA 
HOTELHOTEL
HHHH

Strèda Roma, 3
38032 CANAZEI
Tel. +39 0462 601111
office@hotelcrocebianca.com
www.hotelcrocebianca.com

DOLOMITI SCHLOSS DOLOMITI SCHLOSS 
HOTEL CANAZEI UHCHOTEL CANAZEI UHC
HHHH

Strèda Dolomites, 80
38032 CANAZEI
Tel. +39 0462 601033
Tel.+39 0462 601106
info@unionhotelscanazei.it
www.unionhotelscanazei.it

PASSO SAN PELLEGRINO SORAGA DI FASSA

CANAZEI

SAN GIOVANNI DI FASSA

CAMPITELLO DI FASSA

ALLE ALPI BEAUT Y ALLE ALPI BEAUT Y 
& REL AX& REL AX
HHHH

Strada de Moene, 67
38035 MOENA
Tel. +39 0462 573194
info@hoteallealpi.it
www.hotelallealpi.it

MARIAMARIA
HHHH

Strada de Sèn Pelegrin, 1
38035 MOENA
Tel. +39 0462 573265
info@hotelmaria.com
www.hotelmaria.com

CENTRAL HOTELCENTRAL HOTEL
HHHH GARNI

Strada L. Heilmann , 4
38035 MOENA
Tel. +39 0462 573228
info@centralhotel.it
www.centralhotel.it

ADLER FAMILY  ADLER FAMILY  
& WELLNESS & WELLNESS 
CLUB RESIDENCECLUB RESIDENCE
HHHH RTA

Strada de Sèn Pelegrin, 3
38035 MOENA
Tel. +39 0462 574144
adler@clubres.com
www.clubres.com

MOENA

CAMPEGGI/CAMPSITES/CAMPINGPLÄTZE APPARTAMENTI/APARTMENTS/FERIENWOHNUNGEN
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Pianificate il tour in base alle 
vostre capacità ed al meteo.
Plan your tour according to 
your skills and the weather.
Planen Sie Ihre Tour aufgrund 
Ihrer körperlichen Kondition 
und informieren Sie sich über 
die Wetterbedingungen.

Rispettate le regole di  
viabilità su strada.
Respect the road traffic rules.
Beachten Sie die  
Strassenverkehrsregeln.

Adattate la velocità alle condizioni  
della sede stradale.
Adapt your speed to the conditions  
of the ground.
Eignen Sie die Geschwindigkeit den 
Bedingungen des Geländes an.
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t

Andate piano, godetevi 
il panorama ed il silenzio. 
Enjoy the ride, the landscape 
and the silence.
Hetzen Sie nicht, sondern genießen 
Sie das Panorama und die Ruhe.

Chiedete alle 
guide bike.
Ask the bike guides.
Fragen Sie die Bike 
Guides.

Rispettate l’ambiente che vi circonda 
e chi ci vive portando con voi i rifiuti.
Respect the environment around you 
and its inhabitants. Bring back your 
rubbish.
Schützen Sie die Umwelt. Nehmen Sie 
Ihre Abfälle wieder mit nach Hause.

Se incontrate pedoni, avvisateli 
del vostro arrivo e riducete la 
velocità.
If you meet pedestrians, warn 
them of your arrival and reduce 
your speed.
Nehmen Sie Rücksicht auf die 
Fußgänger und kündigen Sie Ihre 
Vorbeifahrt rechtzeitig an. Redu-
zieren Sie Ihre Geschwindigkeit.

Indossate abbigliamento ed 
equipaggiamento adeguati.
Wear suitable clothes and equipment.
Achten Sie stets auf die passende 
Kleidung und Ausrüstung.

Aiutate chi ha  
bisogno di aiuto.
Help those in need.
Leisten Sie im  
Notfall Hilfe. 

Siate prudenti in 
ciclopedonale.
Be cautious on cycle-
pedestrian ways.
Seien Sie vorsichtig 
auf dem Fahrrad- 
und Fußgängerweg.

10 CONSIGLI PER VIVERE 
AL MEGLIO LA VOSTRA 
ESPERIENZA IN BICI

10 TIPS TO LIVE THE 
BEST BIKE EXPERIENCE
10 TIPPS FÜR IHR 
BIKE-ERLEBNIS

LA MAGGIOR PARTE DEI BIKER GIÀ SEGUE QUESTI CONSIGLI!
MOST BIKERS ALREADY FOLLOW THESE TIPS! DIE MEISTEN BIKER BEFOLGEN BEREITS DIESE TIPPS!

Uffici Sport Check Point
Canazei info@fassasport.com
Campitello infocampitello@fassasport.com
San Giovanni infopozza@fassasport.com
Moena infomoena@fassasport.com
www.fassasport.com

ApT Val di Fassa 
+39 0462 609500
info@fassa.com
www.fassa.com



BIKE SHOP & RENT

MOENA
SPORT NAVALGE
Piaz de Navalge, 1
tel. +39 0462 573050
info@sportnavalge.it
www.sportnavalge.it

SORAGA DI FASSA

SPORT BRUNEL
Piaza Cioch, 28
tel. +39 0462 768363
snowcece@yahoo.it

SAN GIOVANNI  
DI FASSA

FASSA RENT 
Str. de Meida, 106 - Pozza
tel. +39 0462 775177
tel. +39 335 5385640
info@fassarent.it
www.fassarent.it

FASSA SKI BIKE 
Str. de Meida, 134 - Pozza
tel. +39 0462 750145
tel. +39 338 3460374
info@fassasbike.com
www.fassasbike.com

WEBIKE 
Str. de Meida, 148 - Pozza
tel. +39 0462 775060
info@webike.rent
www.webike.rent

CAMPESTRIN

FASSA SKI BIKE
Strèda Antermoa, 8
tel. +39 0462 750145
tel. +39 338 3460374
info@fassaskibike.com
www.fassaskibike.com

CAMPITELLO 
DI FASSA

FASSA SKI BIKE
Strèda de Pènt de Sera, 10
tel. +39 0462 750145
tel. +39 338 3460374
info@fassaskibike.com
www.fassaskibike.com

CANAZEI

BIKEASY 
Strèda del Ciuch, 17
tel. +39 0462 600232
tel. +39 366 4008223
evelin.margoni@bikeasy.it
www.bikeasy.it

DETOMAS SHOP
Strèda de Parèda, 31
tel. +39 0462 602447
tel. +39 320 2471339
info@detomasshop.com
www.detomasshop.com

NORTHLAND
Strèda del Piz, 15
tel. +39 0462 601656
rent@northlandski.com
www.northlandski.com

PEAK SPORT 
ADVENTURE
Strèda de Parèda, 83
tel. +39 0462 600247
etl. +39 338 1446711
info@peaksport.tn.it
www.canazeibikerent.com

SPORT WALTER 
Str. Dolomites, 107
tel. +39 0462 601521
info@sportwalter.net
www.sportwalter.net

SKI PAOLO 
NOLEGGIO SPORT
Strèda de Contrin, 18 - Alba
tel. +39 0462 600347
info@skipaolo.it
www.skipaolo.it

SPORT PLATTER
Strèda de Costa, 171 - Alba
tel. +39 0462 600284
tel. +39 339 7021426
sportplatter@gmail.com
sportplatter.fassa.com
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TOUR 1 LE SALITE DEL “GIRO D’ITALIA” 
THE CLIMBS OF THE ”GIRO D’ITALIA” / DIE AUFSTIEGE DES “GIRO D’ITALIA” 

TOUR 2 TOUR 3
CANAZEI - PASSO FEDAIA - ROCCA PIETORE - CAPRILE - ARABBA - PASSO PORDOI - CANAZEI SELLARONDA POZZA DI FASSA - MOENA - PASSO SAN PELLEGRINO - CENCENIGHE - CAPRILE -  PASSO FEDAIA -  

CANAZEI - POZZA DI FASSA
DATI PERCORSO | TOUR DETAILS | DETAILS DER TOUR

CANAZEI 68,0 km 1.826 m 40,4 km

Località | Town | Ort Km parziali | Partial length 
Partielle Länge in km

Km totali | Total length 
Allgemeine Länge in km

Altimetria m | Altitude m
Höhe in m

Dislivello | Ascent
Höhenunterschied

CANAZEI 0,0 0,0 1.445 -

DIGA FEDAIA 11,5 11,5 2.083 638

PASSO FEDAIA 2,7 14,2 2.053 -

ROCCA PIETORE S.S. 563 12,5 26,7 1.053 -

ARABBA 19,9 46,6 1.598 545

PASSO PORDOI 9,0 55,6 2.241 643

CANAZEI 12,4 68,0 1.445 -
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DATI PERCORSO | TOUR DETAILS | DETAILS DER TOUR DATI PERCORSO | TOUR DETAILS | DETAILS DER TOUR

CANAZEI 63,4 km 2.042 m 32,2 km POZZA DI FASSA 87,2 km 2.046 m 41,2 km

Località | Town | Ort Km parziali | Partial length 
Partielle Länge in km

Km totali | Total length 
Allgemeine Länge in km

Altimetria m | Altitude m
Höhe in m

Dislivello | Ascent
Höhenunterschied

CANAZEI 0,0 0,0 1.445 -

PASSO PORDOI 12,4 12,4 2.241 796

ARABBA 9,0 21,4 1.598 -

PASSO CAMPOLONGO 4,1 25,5 1.879 281

CORVARA 5,9 31,4 1.523 -

PASSO GARDENA 9,3 40,7 2.120 597

PLAN DE GRALBA 5,7 46,4 1.866 -

PASSO SELLA 6,4 52,8 2.234 368

CANAZEI 11,6 63,4 1.445 -

Località | Town | Ort Km parziali | Partial length 
Partielle Länge in km

Km totali | Total length 
Allgemeine Länge in km

Altimetria m | Altitude m
Höhe in m

Dislivello | Ascent
Höhenunterschied

POZZA DI FASSA 0,0 0,0 1.310 -

MOENA 6,8 6,8 1.184 -

PASSO SAN PELLEGRINO 11,5 18,3 1.920 736

CENCENIGHE 18,4 36,7 779 -

CAPRILE 12,6 49,3 1.000 221

PASSO FEDAIA 13,9 63,2 2.053 1.053

DIGA FEDAIA 2,7 65,9 2.083 30

CANAZEI 11,5 77,4 1.445 -

POZZA DI FASSA 9,8 87,2 1.310 -
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TOUR 4
POZZA DI FASSA - TESERO - PASSO PAMPEAGO - PONTE NOVA -  
PASSO COSTALUNGA/CAREZZA -  POZZA DI FASSA

36,0 47,9 62,8

DATI PERCORSO | TOUR DETAILS | DETAILS DER TOUR

POZZA DI FASSA 73,4 km 1.895 m 25,7 km

Località | Town | Ort Km parziali | Partial length 
Partielle Länge in km

Km totali | Total length 
Allgemeine Länge in km

Altimetria m | Altitude m
Höhe in m

Dislivello | Ascent
Höhenunterschied

POZZA DI FASSA 0,0 0,0 1.310 -

TESERO 25,2 25,2 970 -

PASSO PAMPEAGO 10,8 36,0 1.998 1.028

OBEREGGEN 4,9 40,9 1.562 -

PONTE NOVA 7,0 47,9 883 -

NOVA LEVANTE 6,0 53,9 1.157 274

PASSO COSTALUNGA/CAREZZA 8,9 62,8 1.750 593

POZZA DI FASSA 10,6 73,4 1.310 -

P
oz

za
 d

i F
as

sa

P
oz

za
 d

i F
as

sa Te
se

ro

P
as

so
 P

am
pe

ag
o

Pa
ss

o 
Co

st
al

un
ga

/C
ar

ez
za

O
be

re
gg

en

P
on

te
 N

ov
a

N
ov

a 
Le

va
nt

e

Km 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

m

2.400

2.200

2.000

1.800

1.600

1.400

1.200

1.000

800

600

400

200

0

TOUR 6
MOENA - PASSO SAN PELLEGRINO - PASSO VALLES - PREDAZZO - MOENA

24,3 35,8 45,1

DATI PERCORSO | TOUR DETAILS | DETAILS DER TOUR

MOENA 54,9 km 1.522 m 28,3 km

Località | Town | Ort Km parziali | Partial length 
Partielle Länge in km

Km totali | Total length 
Allgemeine Länge in km

Altimetria m | Altitude m
Höhe in m

Dislivello | Ascent
Höhenunterschied

MOENA 0,0 0,0 1.184 -

PASSO SAN PELLEGRINO 11,5 11,5 1.920 736

BIVIO PASSO VALLES 10,8 17,3 1.410 -

PASSO VALLES 7,0 24,3 2.031 621

PANEVEGGIO 11,5 35,8 1.466 -

PREDAZZO 9,3 45,1 1.018 -

MOENA 9,8 54,9 1.184 166
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LEGENDA | PICTOGRAMS | ZEICHENERKLÄRUNG

Luogo partenza / arrivo | Starting / arrival point | Abfahrt / Ankunft

Lunghezza percorso | Tour Total Distance | Länge der Tour

Dislivello salita | Total Ascent | Höhenunterschied

Lunghezza salita | Total climb length | Länge des Auftiegs

**VAM 600 VAM 900 VAM 1200 VAM 1600
Tempi di percorrenza   |   Total time   |   Zeit  (h. min.)

1,14 0,51 0,39 0,30
Velocità media | Average speed | Durchschnittliche Geschwindigkeit  (km/h)

11,3 6,4 21,5 27,9

3.	 PASSO FEDAIA (2.054 m)
	 da | from | von CANAZEI

DATI PERCORSO | TOUR DETAILS | DETAILS DER TOUR

Grado di difficoltà | Difficulty rate | Schwierigkeitsgrad: 3°-
Indice di difficoltà | Difficulty index | Schwierigkeitsindex: i.d.C.=71*- i.d.s.=43*
Indicazioni generali | General information | Allgemeine Informationen: 

CANAZEI

13,95 km     625 m

Pendenza media | Average gradient | Durchschnittliches Gefälle: 4,5%
(6,6% senza i tratti in piano | 6,6% excluding the flat parts | 6,6% ohne ebene Strecken
Pendenza massima | Maximum gradient | Höchstes Gefälle: 11%
Numero tornanti | Hairpin turns | Kehren: 5
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9,42 km senza i tratti in piano | 9,42 km flat parts excluded 
9,42 km ohne ebene Strecken

(bivio su SS 48 per Passo Fedaia | crossroads on the SS 48 to Fedaia Pass |   
Kreuzung auf der SS 48 zu Fedaiapass), 1.438 m

**VAM 600 VAM 900 VAM 1200 VAM 1600
Tempi di percorrenza   |   Total time   |   Zeit  (h. min.)

1,03 0,42 0,31 0,23
Velocità media | Average speed | Durchschnittliche Geschwindigkeit  (km/h)

6,2 9,2 12,2 16,3

4.	GARDECCIA (1.948 m)
	 da | from | von PERA DI FASSA

DATI PERCORSO | TOUR DETAILS | DETAILS DER TOUR

Grado di difficoltà | Difficulty rate | Schwierigkeitsgrad: 4°-
Indice di difficoltà | Difficulty index | Schwierigkeitsindex: i.d.C.=71*-i.d.s.=43*
Indicazioni generali | General information | Allgemeine Informationen: 

6,5 km     622 m
Pendenza media | Average gradient | Durchschnittliches Gefälle: 9,6%
(10,5% senza i tratti in piano | 10,5% excluding the flat parts | 10,5% ohne ebene Strecken)
Pendenza massima | Maximum gradient | Höchstes Gefälle: 17%
Numero tornanti | Hairpin turns | Kehren: 4
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5,94 km senza i tratti in piano | 5,94 km flat parts excluded 
5,94 km ohne ebene Strecken

Bivio su SS 48 per Muncion | crossroads on SS 48 to Muncion | 
Kreuzung auf der SS 48 zu Muncion, 1.330 m

**VAM 600 VAM 900 VAM 1200 VAM 1600
Tempi di percorrenza   |   Total time   |   Zeit  (h. min.)

1,17 0,52 0,39 0,29
Velocità media | Average speed | Durchschnittliche Geschwindigkeit  (km/h)

9,2 13,6 18,1 24,4
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6.	 PASSO SAN PELLEGRINO (1.921 m)
	 da | from | von MOENA

DATI PERCORSO | TOUR DETAILS | DETAILS DER TOUR

Grado di difficoltà | Difficulty rate | Schwierigkeitsgrad: 3°+
Indice di difficoltà | Difficulty index | Schwierigkeitsindex: i.d.C.=92*- i.d.s.=60*
Indicazioni generali | General information | Allgemeine Informationen: 

MOENA

11,78 km     762 m
Pendenza media | Average gradient | Durchschnittliches Gefälle: 6,5%
(7% senza i tratti in piano | 7% excluding the flat parts | 7% ohne ebene Strecken)
Pendenza massima | Maximum gradient | Höchstes Gefälle: 13%
Numero tornanti | Hairpin turns | Kehren: 4

10,89 km senza i tratti in piano | 10,89 km flat parts excluded 
10,89 km ohne ebene Strecken

(bivio su SS 48 per Passo San Pellegrino | crossroads on SS 48 to  
San Pellegrino Pass | Kreuzung auf der S 48 zu San Pellegrinopass), 1.162 m

**VAM 600 VAM 900 VAM 1200 VAM 1600
Tempi di percorrenza   |   Total time   |   Zeit  (h. min.)

0,46 0,31 0,23 0,17
Velocità media | Average speed | Durchschnittliche Geschwindigkeit  (km/h)

7,3 10,9 14,7 19,8

2.	 PASSO SELLA (2.244 m)
	 da bivio per Passo Sella
	 from the crossroads to Sella Pass
	 von der Kreuzung zu Sellajoch

DATI PERCORSO | TOUR DETAILS | DETAILS DER TOUR
Grado di difficoltà | Difficulty rate | Schwierigkeitsgrad: 3°-
Indice di difficoltà | Difficulty index | Schwierigkeitsindex: i.d.C.=69*- i.d.s.=36* 
Indicazioni generali | General information | Allgemeine Informationen: 

5,62 km       444 m

Pendenza media | Average gradient | Durchschnittliches Gefälle: 7,9%
Pendenza massima | Maximum gradient | Höchstes Gefälle: 13%
Numero tornanti | Hairpin turns | Kehren: 9  1
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Bivio su SS 48 per Passo Sella | Crossroads on SS 48 to Passo Sella  |  
Kreuzung auf der S 48 zu Sellajoch), 1.808 m

**VAM 600 VAM 900 VAM 1200 VAM 1600
Tempi di percorrenza   |   Total time   |   Zeit  (h. min.)

1,20 0,53 0,40 0,30
Velocità media | Average speed | Durchschnittliche Geschwindigkeit  (km/h)

9,0 13,4 17,9 23,9

1.	 PASSO PORDOI (2.239 m)
	 da | from | von CANAZEI

DATI PERCORSO | TOUR DETAILS | DETAILS DER TOUR

Grado di difficoltà | Difficulty rate | Schwierigkeitsgrad: 3°
Indice di difficoltà | Difficulty index | Schwierigkeitsindex: i.d.C.=86*- i.d.s.=57*
Indicazioni generali | General information | Allgemeine Informationen: 

CANAZEI

11,97 km       801 m

Pendenza media | Average gradient | Durchschnittliches Gefälle: 6,7%
Pendenza massima | Maximum gradient | Höchstes Gefälle: 10%
Numero tornanti | Hairpin turns | Kehren: 27
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(bivio su SS 48 per Passi Sella e Pordoi | crossroads on SS 48 to Sella and 
Pordoi Pass | Kreuzung zu Sella- und Pordoijoch auf der S 48), 1.438 m

TOUR 5
VIGO DI FASSA - PASSO COSTALUNGA/CAREZZA - TIRES - CASTELROTTO - ORTISEI - 
PASSO SELLA - CANAZEI - VIGO DI FASSA
DATI PERCORSO | TOUR DETAILS | DETAILS DER TOUR

VIGO DI FASSA 100,7 km 1.796 m 47,3 km

Località | Town | Ort Km parziali | Partial length 
Partielle Länge in km

Km totali | Total length 
Allgemeine Länge in km

Altimetria m | Altitude m
Höhe in m

Dislivello | Ascent
Höhenunterschied

VIGO DI FASSA 0,0 0,0 1.393 -

PASSO COSTALUNGA/CAREZZA 8,6 8,6 1.750 357

TIRES 18,2 26,8 1.008 -

BIVIO PRESULE 7,3 34,1 877 -

CASTELROTTO 14,4 48,5 1.053 176

ORTISEI 9,8 58,3 1.185 132

PASSO SELLA 18,5 76,8 2.233 1.048

CANAZEI 11,6 88,4 1.445 -

POZZA DI FASSA 9,8 98,2 1.310 -

VIGO DI FASSA 2,5 100,7 1.393 83
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TOUR 8
MARATONA DLES DOLOMITES (percorso medio - partenza da Canazei)
Medium Length – Start from Canazei | Mittlere Strecke  - Start von Canazei

11,5 22,6 31,9 37,8 52,2 63,9 78,3 83,9 93,9 102,9

DATI PERCORSO | TOUR DETAILS | DETAILS DER TOUR

CANAZEI 115,3 km 3.289 m 59,1 km
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Località | Town | Ort Km parziali | Partial length 
Partielle Länge in km

Km totali | Total length 
Allgemeine Länge in km

Altimetria m | Altitude m
Höhe in m

Dislivello | Ascent
Höhenunterschied

CANAZEI 0,0 0,0 1.445 -
PASSO SELLA 11,5 11,5 2.234 789
BIVIO PASSO GARDENA 5,4 16,9 1.866 -
PASSO GARDENA 5,7 22,6 2.120 254
CORVARA 9,3 31,9 1.523 -
PASSO CAMPOLONGO 5,9 37,8 1.879 356
ARABBA 4,1 41,9 1.598 -
PIEVE LIVINALLONGO 7,5 49,4 1.480 -
ANDRAZ 2,8 52,2 1.421 -
PASSO FALZAREGO 10,5 62,7 2.103 682
PASSO VALPAROLA 1,2 63,9 2.209 106
LA VILLA 14,4 78,3 1.420 -
CORVARA 5,6 83,9 1.523 103
PASSO CAMPOLONGO 5,9 89,9 1.879 356
ARABBA 4,1 93,9 1.598 -
PASSO PORDOI 9,0 102,9 2.241 643
CANAZEI 12,4 115,3 1.445 -
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*	 i.d.C	 =	 indice difficoltà Codifava | Codifava index of difficulty | Schwierigkeitsindex “Codifava”
*	 i.d.s.	 =	 indice difficoltà semplificato|semplified index of difficulty | Vereinfachter Schwierigkeitsindex
**	 VAM	 =	Velocità media ascensionale | Average climbing speed |Durchschnittliche Aufstiegsgeschwindigkeit

TOUR 7
MOENA - PASSO SAN PELLEGRINO - CENCENIGHE - AGORDO - FORCELLA AURINE - PASSO CEREDA -  
TONADICO - PASSO ROLLE - PREDAZZO - MOENA
DATI PERCORSO | TOUR DETAILS | DETAILS DER TOUR

MOENA 121,9 km 2.957 m 59,8 km

Località | Town | Ort Km parziali | Partial length 
Partielle Länge in km

Km totali | Total length 
Allgemeine Länge in km

Altimetria m | Altitude m
Höhe in m

Dislivello | Ascent
Höhenunterschied

MOENA 0,0 0,0 1.184 -

PASSO SAN PELLEGRINO 11,5 11,5 1.920 736

CENCENIGHE 18,9 30,4 779 -

AGORDO 9,1 39,5 600 -

FORCELLA AURINE 11,8 51,3 1.299 699

PASSO CEREDA 11,1 62,4 1.368 69

TONADICO 8,0 70,4 725 -

PASSO ROLLE 21,4 91,8 1.979 1.254

PREDAZZO 20,3 112,1 1.020 -

MOENA 9,8 121,9 1.220 200
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11,5 51,3 62,4 91,8
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DATI PERCORSO | TOUR DETAILS | DETAILS DER TOUR

PREDAZZO 135,4 km 3.279 m
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TOUR 9
MARCIALONGA CYCLING www.marcialonga.it/marcialonga_cycling
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5.	 PASSO COSTALUNGA/CAREZZA (1.752 m)
	 da | from | von VIGO DI FASSA

DATI PERCORSO | TOUR DETAILS | DETAILS DER TOUR

Grado di difficoltà | Difficulty rate | Schwierigkeitsgrad: 2°
Indice di difficoltà | Difficulty index | Schwierigkeitsindex: i.d.C.=56*- i.d.s.=29*
Indicazioni generali | General information | Allgemeine Informationen: 

9,7 km     429 m
Pendenza media | Average gradient | Durchschnittliches Gefälle: 4,4%
(6,6% senza i tratti in piano | 6,6% excluding the flat parts | 6,6% ohne ebene Strecken)
Pendenza massima | Maximum gradient | Höchstes Gefälle: 10%
Numero tornanti | Hairpin turns | Kehren: 1

6,5 km senza i tratti in piano | 6,5 km flat parts excluded | 
6,5 km ohne ebene Strecken

Bivio su SS 48 per Passo Costalunga/Carezza | crossroads on SS 48 to 
Costalunga/Carezza Pass | Kreuzung auf der S 48 zu Karerpass, 1.324 m

**VAM 600 VAM 900 VAM 1200 VAM 1600
Tempi di percorrenza   |   Total time   |   Zeit  (h. min.)

0,51 0,36 0,27 0,21
Velocità media | Average speed | Durchschnittliche Geschwindigkeit  (km/h)

11,4 16,2 21,3 27,7

112,1
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6,4% 5,9% 5,9% 6,9%
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